LES GOUPIL®

Planning février  ABSENCES: Lisanne Hébert : 079/474.06.71

CHATEAU D'OEX - LES DIABLERETS - LES MOSSES - .
lilihebert68@gmail.com

Rendez-vous Espace Nordique Les Mosses

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
18h00-19h45 14h30-16h30 17h15-18h30
29 janvier 30 janvier 02 février 03 février
Biathlon Am Bachtel Biathlon Am Bachtel
Skating Classique Champ. Suisses Champ. Suisses
Vitesse Challengers + Kids Relais Challengers
Sandro Sandro
Entrainement facultatif
9h-10h30
Merci aux participants de
s’annoncer
05 février 06 février 09 février 10 février
Champ. Suisse Champ. Suisse
Classique Skating Pontresina Pontresina
Vitesse Seulement pour athlétes| Seulement pour athlétes
ski romand ski romand
Classique Relais skating
Entrainement facultatif
9h-10h30
Merci aux participants de
s’annoncer
12 février 13 février 16 février 17 février
Biathlon Fluhli Biathlon Fluhli
Skating Classique Elite, Challengers, Elite, Challengers
Kids Nadine, Sandro
Nadine, Sandro XCX skating
Schonried
Clément, Marlyse, Rémy,
Philippe, Valérie
19 février 20 février 23 février 24 février
KNT Riaz
Skating Classique Classique
Marlyse, Rémy, Martin,
Barbara
Biathlon Goms
Kids + Challengers
Sandro

Pour les petits, débutants, il y aura un groupe en ski « classigue » tous les mercredis




